BIEN
MANGER

PLAN DE REPAS
HEBDOMADAIRE

DU 13 AU 17 JUIN 2022

SOUS RESERVE
D'APPROVISIONNEMENTS

MERCREDI

LUNDI

Plat du jour
Légumes
Produit laitier au choix

Dessert au choix

Oraux du DNB

JEUDI

MARDI

VENDREDI




BIEN
MANGER

PLAN DE REPAS
HEBDOMADAIRE

DU 20 AU 24 JUIN 2022

SOUS RESERVE
D'APPROVISIONNEMENTS

MERCREDI

Steak haché
Pommes sautées

Produit laitier

Dessert au choix

LUNDI

Pastéque
Jambon sec

Aile de raie aux capres
ou
Nuggets de blé

Semoule
ou
Poélée de poivrons

Produit laitierts
Patisserie

ou
fruit

JEUDI

Melon
Oeuf mayonnaise

Cuisse de poulet rotie
ou
Poisson du jour

Riz
Ratatouille

Fromage
ou
Yaourt

Barre glacée
ou
Cerise

MARDI

Salade Coleslaw
Cordon bleu
ou
Poisson du jour
Pates
ou
Cotes de blettes

Produit laitier

Fruit de saison

VENDREDI

Entrée variée

La surprise
du Chef:

MIC MAC de plats

(selon les disponibilités)

Produit laitier

Dessert au choi




BIEN
MANGER

PLAN DE REPAS
HEBDOMADAIRE

DU 27/6 AU 1/07 2022

SOUS RESERVE
D'APPROVISIONNEMENTS

MERCREDI

Nuggets de poisson
Riz

Produit laitier varié

Dessert au choix

LUNDI

Chou blanc deauvillais
Carottes rapées
Pasteque

Fricassé de poulet au curry

ou
Poisson du jour

Ebly
ou
Epinard a la creme

Produit laitier varié

Tarte citron meringuée
ou
Paris-Brest
ou
Fruit

JEUDI

Yaourt BIO

Cone glacés
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MARDI

Asperges sauce creme
Mais en salade
Salade verte

Jambon blanc
Andouillette
Poisson du jour

Pommes sautées
Poélée de carottes

Fromage
ou

yaourt

Dessert au choix

VENDREDI

Salade verte

Produit laitier

Dessert au choix




BIEN
MANGER

PLAN DE REPAS
HEBDOMADAIRE

DU 27/6 AU 1/07 2022

SOUS RESERVE
D'APPROVISIONNEMENTS

MERCREDI

BARBECUE GEANT
Produit laitier

Dessert au choix

LUNDI

Melon
ou
Pasteque

Cordon bleu
ou

Pates
ou
Poélée de légumes

Fromage
ou

yaourt

Dessert au choix

JEUDI

MARDI

Poisson du jour
ou
Entrecote grillée
ou
Steak hacheé

Frites
Produit laitier

Dessert au choix

VENDREDI
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